
 

VERVOLGCURSUS - Intuïtief schilderen  

 
Wat     

Het schilderen is een ontdekkingstocht naar datgene wat in je leeft en 

tegelijkertijd heel concreet. Het bestaat uit voelen, luisteren en gewoon doen. 

Werken met acryl en tal van gemengde technieken: van binnenuit. Er komen 

krachtige werken uit voort. 

  

Voor wie 

Heb je inmiddels kennis gemaakt met de startcursus intuïtief schilderen en wil 

je een vervolgstap maken? Nog meer technieken leren? 

Wil je wel schilderen maar komt het er maar niet van? Dan is deze 

schildercursus iets voor jou. Sta versteld van je eigen kunnen.  

Groepsgrootte: minimaal 5 en maximaal 7 personen. 

 

Door Wie 

Als ervaren kunstenaar (kunstacademie) en docent begeleidt Toos van 

Poppel beginnende en al meer ervaren schilders en tekenaars zich verder te 

ontwikkelen. Zij stimuleert het experimenteren met nieuwe materialen met 

acrylverf als basis. Door te werken met kleine groepen kan Toos persoonlijke 

aandacht geven en leer je dat wat je nodig hebt. Toos geeft de 

schilderlessen in haar eigen sfeervolle  en met veel groen omgeven atelier. 

 

Hoe 

Deze cursus is een vervolg op de startcursus intuïtief schilderen en gaat verder 

en dieper op de onderwerpen in. In de cursus leer je je eigen beeldtaal 

verder ontwikkelen. Het doel is wel om jezelf te verrassen door tot iets te 

komen dat je vooraf niet had kunnen bedenken. Het gaat om het 

ontwikkelen van jouw eigenheid.  

We starten de 1e les van het blok met een gezamenlijke oefening in een 

nieuwe techniek of met een bepaald thema. 

 

In een blok van 7 lessen wordt aandacht besteed aan: 

• kijken naar iets tastbaars; waar ligt jouw focus; 

• experimenteren met vorm (tekenen);  

• experimenteren met kleur (schilderen); 

• experimenteren met materiaal o.a. acryl, mediums, binder, papier, zand .. 

• gebruik maken van divers gereedschap;    

• korte oefeningen, zowel groepsgewijs als individueel;  

• het naar ‘binnen’ durven kijken en dat verbeelden;  

 

Kortom: we gaan verdiepen en nog meer technieken leren. Laat je 

individuele doelen horen! 

 

 

 



Waar  

Atelier  Toos van Poppel  

             Utrechtseweg 22      (entree om de hoek: via Kromme Rijnlaan)   

              3704 HC      Zeist       (nabij Utrecht) 

 

Er is voldoende gratis parkeergelegenheid aanwezig. 

 

Duur  

De cursus bestaat (meestal)uit een blok van 7 lessen van ruim 2 uur.  

Wanneer  

De data vind je onder het kopje data op deze site. 

 

Kosten 

De kosten staan onder het kopje data van deze site. Zijn afhankelijk van 

lengte van het cursusblok. Alle materialen zijn inbegrepen ( ook 21 % BTW), 

maar exclusief de schilderdoeken. Die kan je zelf meenemen of je kunt bij 

Toos kiezen uit een aantal formaten tegen nagenoeg de inkoopsprijs. 

En uiteraard is er koffie en thee, met wat lekkers erbij. En tijdens de pauze 

en/of na afloop van ieder dagdeel drinken we een verse shake, een 

bouillonnetje of een goed glas wijn.  

 

Extra info 

 Zelf meenemen:  

• beschermende kleding (ook oude schoenen) om vrijuit te werken 

• een inspiratiebron (een dierbare foto, een geliefd voorwerp, aandenken)  

Contact / Inschrijven  

Informatie   

06-51999889 

E-mail:   

Aanmelding ( en lees de voorwaardes)  

Doe dit onder het kopje contact op deze site.  

 


